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EDITORIAL

Bonjour a tous, tres chers donneuses et donneurs de sang

En décembre dernier, un communiqué de presse d’urgence était diffusé aux médias natio-
naux et relayé en région : le niveau des réserves de sang venait alors de passer en-dessous
du seuil critique des 80 000 concentrés de globules rouges (100 000 au minimum sont né-
cessaires pour assurer au mieux les besoins des patients).

En février, suite a la campagne publicitaire activée par I'EF, les stocks sont revenus a un ni-
veau satisfaisant avec un stock de 101802 concentrés de globules rouges.

L’actuel niveau satisfaisant des réserves de concentrés de globules rouges (plus de 100 000
a I’échelle nationale) ne doit pas nous encourager a baisser la garde.

L’EFS affiche une grande prudence sur I’évolution des stocks et note une baisse de fréquen-
tation des donneurs depuis décembre. Les prochaines vacances scolaires et I'ampleur que
pourraient prendre les actuels mouvements sociaux laissent en effet présager des difficultés
dans les semaines a venir.

L’Etablissement francais du sang encourage donc les donneurs a programmer leur(s) don(s)
pour les mois qui viennent. La prudence reste de mise : nous devons tous rester mobilisés
et de tout mettre en ceuvre pour que ces bons résultats se maintiennent dans la durée.

Nous vous invitons donc a venir nombreux lors de notre prochaine collecte de sang du

Mardi 18 avril 2023
Salle des Fétes d’Annceullin
De 10h00 a 13h00 et de 15h00 a 19h00

N’oubliez pas votre carte d’identité



Depuis plusieurs mois, les prises de rendez-vous sont en baisse et peuvent avoir un impact
sur le bon déroulement et la fluidité des collectes mais aussi sur notre association prenant
en charge la collation car il nous est plus difficile de prévoir I'achat des marchandises sans
connaitre le nombre approximatif de donneurs qui vont se déplacer et cela permet d’éviter
le gaspillage.

La prise de rendez-vous est donc vivement conseillée, sinon nous pourrions connaitre de
nouveau de longues files d'attente lors de nos collectes et décourager les donneurs ayant
pris rendez-vous.

Nous vous recommandons de vous rendre, des a présent, sur le site de I'EFS pour choisir
votre créneau horaire. Le planning de prise de rendez-vous a Annceullin est déja ouvert a
cette nouvelle adresse

https://dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte/74370/sang/09-03-2023

Attention : ne plus utiliser mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr.
Le site dondesang.efs.sante.fr est désormais I'unique site web pour prendre rendez-vous.

Assurée de votre attachement pour cette belle et noble cause, je compte sur votre mobilisa-
tion et vous félicite pour votre engagement.

Devant le succes rencontré par les crépes maison lors de la collecte de février et le souhait
de nombreux donneurs pour que cette opération crépes soit reconduite, nous sommes heu-
reux de vous annoncer que vos désirs sont les notres.

Aujourd'hui nous allons vous parler du plan plasma 2026 lancé par I'EFS et notre Zoom du
mois ... sera consacré a I'organisation de I'EFS régional Hauts de France-Normandie.

La Présidente : Anne-Marie Vasse

Le saviez-vous ?

L'EFS a engagé en 2021 un plan plasma pour 2026.
Le plasma, des besoins vitaux et croissants

Personnes en réanimation ou en déficit immunitaire, hémophiles, de trés nombreux patients
sont soignés chaque année grace aux médicaments produits a partir des protéines extraites
du plasma ou directement par des transfusions de plasma. Et ils sont de plus en plus nom-
breux avec une demande qui grimpe a 8% par an dans le monde entier.

Face a cette demande croissante, un vrai défi s’offre a I'EFS : répondre aux besoins des ma-
lades en comptant sur la solidarité nationale dans le cadre d'un don éthique répondant aux
valeurs du service public. C'est pour cela qu’il est nécessaire de prélever sans cesse de plus
en plus de plasma.


https://dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte/74370/sang/09-03-2023

Le plan plasma, un enjeu d’indépendance nationale

Les 900000 litres de plasma prélevés chaque année par I'EFS pour le Laboratoire francais du
Fractionnement et des biotechnologies (LFB) ne suffisent pas a couvrir les besoins de notre

pays.
La France, tout comme I'Europe, dépend a 65% du plasma collecté aux Etats-Unis.

C’est pour réduire cette dépendance a 50% que I'EFS a engagé en 2021 un plan plasma pour
2026 avec un objectif de production a 1,4 millions de litres par an et la création d’'une nou-
velle usine LFB a Arras qui s’ajoute aux sites des Ulis dans I'Essonne et de Lille (voir Newslet-
ter N° 29 Décembre 2022 disponibles dans nos archives sur notre site internet).

Le plan plasma, un enjeu éthique

L’enjeu est de mieux pouvoir répondre aux besoins des malades en comptant sur la solidarité
nationale dans le cadre d'un don éthique répondant aux valeurs du service public afin de
préserver la sécurité des donneurs donc a I'opposé des Etats-Unis ou le plasma est collecté a
partir de dons rémunérés et avec une fréquence de dons qui peut s’élever jusqu’a 104 dons
par an par donneur contre 24 fois maximum en France !

Le plan plasma nécessite des moyens humains et matériels indispensables

— Recrutement et fidélisation des nouveaux donneurs

— Incitation des donneurs actuels et potentiels a donner plus que deux ou trois fois
par an

— Création de nouvelles Maisons du Don soit mixtes (Sang total/Plasma) sur le mo-
dele actuel soit entierement dédiées au don de plasma.

— Mobilisation des équipes de I'EFS dans le recrutement et la fidélisation de ces don-
neurs

Source : EFS Santé (https://www.efs.sante.fr/) et Revue Trimestrielle DSB (n°112-Décembre
2022)

Zoom sur ... I'organisation de I’EFS régional Hauts de France-Normandie.

En plus du siege national, situé a La Plaine-Saint-Denis (93), I'EFS (Etablissement Francais du
Sang) compte 13 établissements régionaux de transfusion sanguine qui gérent la collecte
du sang, la préparation, la qualification biologique et la distribution des produits sanguins
aux établissements de santé. Ils assurent également les activités annexes : laboratoire de bio-
logie médicale, ingénierie tissulaire et cellulaire, centres de santé, recherche...

Auvergne - Rhone Alpes
Bourgogne - Franche-Comté
Bretagne

Centre - Pays de La Loire
Grand Est

Guadeloupe - Guyane


https://www.efs.sante.fr/

Hauts-de-France - Normandie

Tle-de-France

La Réunion - Océan Indien

Martinique

Nouvelle - Aquitaine

Occitanie

Provence - Alpes - Cote d'Azur — Corse
L’établissement régional Hauts de France — Normandie dont nous dépendons, est réparti sur
10 départements administratifs
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Activités de 'EFS Hauts-de-France - Normandie (janvier 2021) :

@ Maison du don ® Biothégque scientifique

Gualification biclogique du don
® Préparation des produits sanguins labiles
® Contréle qualité
# Distribution-délivrance
® Immunchématol ogie clinique

[ Biothéque transfusionnelle
@ Unite de production de reactifs
] Ingenierie cellulaire
@ Immunogénétique
Produits a usage de laboratoire,

Centres de soins d'enseignement et de recherche
L’établissement régional Hauts de France — Normandie compte aujourd’hui 1239 collabora-
teurs répartis sur 31 sites présents dans 17 communes.

L’EFS Hauts-de-France - Normandie est un établissement de production.

A ce titre, ses activités sont nombreuses : prélévement, analyses microbiologiques et sérolo-
giques des dons (également pour le compte de la région lle-de-France), préparation et con-
trole qualité des produits, distribution des produits sanguins labiles sur la base des examens
d’'immunohématologie, conseil aux professionnels de santé. Chaque maillon de cette chaine
d’expertise est implanté sur notre territoire des Hauts-de-France et de Normandie.

Les habitants des principaux centres urbains sont accueillis dans 9 Maisons du don réparties
sur le territoire régional. La maison du don de Lille, inaugurée en 2010, est le premier site
de prélevements de France avec plus de 40 000 dons qui y sont réalisés chaque année.

Parallelement, 4 000 collectes mobiles, comme celles d’Annoeullin, sont organisées par an
sur le territoire régional.



Grace a la générosité des donneurs et au soutien des 400 associations pour le don de sang
bénévole (ADSB) dont la n6tre, les 14 sites de délivrance des produits sanguins labiles, ré-
partis dans les 10 départements, approvisionnent 190 établissements de santé, publics et

privés de la région.

Pres de 68 000 patients hospitalisés en Hauts-de-France et en Normandie peuvent ainsi étre
soignés chaque année grace aux transfusions de produits sanguins labiles : globules rouges,

plasma et plaquettes.

En 2022, 229 148 personnes se sont déplacées tant en maisons du don qu’en collectes mo-
biles en régions Hauts-de-France et Normandie pour effectuer un don de sang, de plasma

ou de plaquettes. Ils étaient :

7 375 dans I’Aisne
Calvados

87 988 dans le Nord

11 116 dans I'Qise
Manche

34 568 dans le Pas-de-Calais

12 744 dans la Somme
time

Le Nord est le département ou on donne le plus !

25 053 dans le

7 692 dans I'Eure
15 757 dans la

5971 dans I’'Orne
24 840 en Seine-Mari-
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EN CHIFFRES
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Dans ce cahier:

les principaux chiffres 2021
de PEtablissement francais
du sang et de ses acteurs.

Ces chiffres clés mettent

en lumiére la solidité du
modéle de ’EFS qui, malgré
le contexte de crise sanitaire,
a réussi a garantir chaque jour
Pautosuffisance en produits
sanguins (PSL).

DONNEURS ET COLLECTE

1512221
DONNEURS

(-3,19 % par rapport a 2020)
8/ \8/ \8,

YYYéée
Entre 2020 et 2021, la tendance 3 la
baisse s'est confirmée pour Ia quasi-
totalité des indicateurs dsctivité.

Depuis deux ans, 3 collecte est forte-
ment affectée par des tensions per-
manentes liées aux impacts de la crise
sanitaire de fa Covid-19 (annulations de
collectes en entreprises et en univer-
sités, moindre mobilisation des don-
neurs parfois eux-mémes contaminés,
difficultés de recrutement de person-
nel médical.). Bien qu'inférieures aux
objectifs initiaux, loffre de collecte et
|a mobilisation des donneurs ont tou-
tefois permis de répondre aux besoins
des patients, Lautosuffisance a pu étre
garantie dans les meilleures conditions
de sécurité pour les donneurs, les rece-
veurs de PSL et Jes collaborateurs.

l
3,46%

DELA POPULATION
EN AGE DE DONNER
CEST LE TAUX DE GENEROSITE)

85,1%*

DE DONNEURS CONNUS

SOIT 1267143 DONNEURS)

4,9

DE NOUVEAUX DONNEURS

(SOIT 225073 DONNEURS

2 760 409 DONS

QEPARTITION PAR TYPE DE DON
¥5 granulocytes at sutologuas)

259762 PLASMA
90 368 PLAQUETTES
2 410 279 SANG TOTAL

REPARTITION PAR GENRE DES DONNEURS

45,7 % D'HOMMES
54,3 % DE FEMMES

REPARTITION PAR TRANCHE D'AGE DES DONNEURS

TOANS 13459

50 MNS T2284
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S559ANS 134285
S0-54ANS 150 466
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AW-4UMNS 13Im
BHMNS W248
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BI9ANS 65782

],83 DON EN MOYENNE par donneur et par an

PAR TYPE DE DON

PAR TYPE DE DONNEUR

I
1,67

POUR LES DONS
DE SANG TOTAL

2,33

POUR LES DONS
DE PLASMA

2,33

POUR LES DONS
DE PLAQUETTES

I
1,88

POUR LES DONNEURS
CONNUS

1,37

POUR LES NOUVEAUX
DONNEURS

BEPABTIT'ON DES DONS par type de collecte

N
1

6 [\
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COLLECTES MOBILES
1788274 DONS

(OONT 1788 272 SANG 10T

28667 COLLECTES

972135 DONS

(DONT 622007 SANG TOTAL,
253762 PLASMA, 90 368 PLAQUETTES)

109 MAISONS

7%

DES CANDIDATURES NE
CORRESPONDAIENT PAS AUX CRITERES
DE SELECTION DES DONNEURS

17000

DONS DE SANG N'ONT PAS PASSE
LETAPE DE LA QUALIFICATION
BIOLOGIQUE (QBD)

DE CANDIDATURES
SANS DON

(candidats non préleves)

62,0

DES DONNEURS CONNUS
EN 2020 SONT REVENUS
DONNER LEUR SANG EN 2021

Source : revue DSB (« Le donneur de Sang Bénévole ») N°112-Décembre 2022



